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1. Altalianos adatok, elérhetéségek

Szolgaltato: POTZAK.ORG Zrt.
Székhely: 1133 Budapest, Hegediis Gy. utca 97. B. ép. VI. em. 2.
Cégjegyzékszam: 01-10-141091
Adodszam: 28838090-2-41
Bejegyz0 birosag: Fovarosi Torvényszék
Képviseld: Nagy Viktor Lajos vezérigazgatd
E-mail: info@potzak.org
Weboldal: www.potzak.org
Bankszamlaszam: 11600006-00000000-98273216

2. Fogalmak
ASZE: Jelen Altalanos Szerzédési Feltételek.

Szolgéltato: A fent megjelolt cég, mely jelen ASZF szerint a Szolgaltatast nyujtja.

Vasarlo: Az a természetes személy, aki a Szolgaltato altal tizemeltetett honlapon
regisztral, illetve a Szolgaltatasokat igénybe veszi.

Honlap: A Szolgaltato altal, a Szolgaltatas nytjtasa érdekében iizemeltett weboldal.
www.potzak.org

Fogyaszto: A szakmadja, 6nall6 foglalkozasa vagy tlizleti tevékenysége korén kiviil eljard
természetes személy.



3. Adatkezelési tajékoztato

A Szolgaltatdé Adatkezelési tajékoztatdja a Honlapon érhetd el. Az oldalra torténd regisztracio
¢s a Szolgaltatas(ok) igénybevételének feltétele, hogy Vasarld az Adatkezelési tajékoztatd
tartalmat megismerje ¢s elfogadja azt.

4. Szerzodéskotés

A Szolgaltatasra szerz6dést érvényesen 18. életévét betoltott természetes személy kothet, aki a
Szolgaltatds igénybevétele soran fogyasztonak mindsiil.

A portél haszndlatara irdnyulo6 szerz6dés a Vasarlonak a Honlapon torténd regisztracioja
soran, az ASZF megismerését kovetéen, a ,,Regisztracio” gombra torténd kattintassal jon létre
a Vasarlo és a Szolgaltato kozott. A Regisztracié véglegesitéséhez az ASZF és az
Adatkezelési tajékoztatd elfogadas sziikséges.

Szerz8déskotés soran Vasarlonak meg kell adnia teljes nevét, e-mail cimét, és az altala
hasznalni kivant jelszavat.

A hozzaférési adatok, igy kiilondsen a jelszo6 titokban tartasaért a Vasarlo felelds. Jogosulatlan
hozzaférés (vagy annak gyanuja) esetén Vasarlo koteles jelszavat megvaltoztatni Szolgaltatd
egyidejli értesitésével.

Vasarlonak lehetdsége van a profiljaban profilkép feltoltésére. Tilos barmilyen modon sértd,
kozerkolcsbe 1itk6z6 vagy egyébként illegalis tevékenységet tartalmazo képet feltolteni.

Szolgaltato jogosult az ilyen tartalom egyoldala torlésére.

A Szolgaltatds megvasarlasara iranyul6 szerzédés a Honlapon elérhetd Edzésprogram Vasarlo
altali megrendelésével jon létre.

5. Szolgaltatas
Szolgaltatd a Honlapon szétnyilt hasizom (rectus diastasis) problémaval kapcsolatos alabbi
szolgaltatasokat nyujtja. A Szolgaltatasok nem mindsiilnek az egészségligyrdl szolo térvény
szerinti egészségiigyi ellatasnak. A Szolgaltatas igénybevételéhez megfeleld internetkapcsolat
¢s szamitastechnikai eszkoz sziikséges.

5.1. Allapotfelmérés

Vasarlo az ingyenes Allapotfelmérés szolgaltatas keretében, a Holnapon elérhetd video és
kérdéssor segitségével megallapithatja, hogy érinti-e a szétnyilt hasizom probléma.

5.2. Edzésprogram



Az Edzésprogram a szétnyilt hasizom probléma javitasdra/megsziintetésére szolgalo digitalis
edzésprogram. Ennek keretében Vasarlo tobb videdhoz, valamint az azokat kovetd
kérdéssorhoz fér hozza a vasarlast kovetden.

6. Orvosi nyilatkozat, anyagok és felhasznalas

Az éllapotfelmérést €s a gyakorlatokat Vasarld 6nként, sajat feleldsségére végzi. Kétség
esetén a Vasarlo koteles felhagyni a gyakorlatok végzésével, illetve koteles szakorvossal
konzultalni a gyakorlatok végzését megel6zden.

Szolgaltato (sem annak alkalmazottja) nem nyujt orvosi tandcsokat, diagnozist, egészségiligyi
ellatast vagy gyogykezelést a Szolgaltatas keretében. Semmi ezen a honlapon vagy a
gyakorlatokban nem értelmezhetd orvosi tanadcsadasként vagy ajanlasként.

A Szolgaltatas keretében elérhetdvé tett dokumentumok, informécidk és/vagy javaslatok (a
tovabbiakban egyiitt: Anyagok) kizardlag tdjékoztatd jellegliek, nem orvosi tandcsok és nem
kezelési utmutatok, nem potoljak az orvosi javaslatokat. Az Anyagok a Szolgaltatd sajat és
egyiittmiikddd partnere altal végzett kutatasait és tapasztalatait tiikrozik. Egyetlen Anyag sem
tekinthetd barmely betegség, orvosi probléma vagy egészségligyi allapot kezelésére
vonatkoz0 javaslatnak. A mutéti vagy felirasi protokollok jelentdsen eltérhetnek
orszagonként.

Az Anyagok nem helyettesitik az orvosi konzultaciot, diagnozist és/vagy kezelést. Az
Anyagok nem tekinthetOk az orvosi ellatas alternativdjaként. Szolgaltaté kifejezetten kizarja a
felelosséget barmilyen karért, veszteségért, koltségért, sériilésért vagy egyéb
kovetkezményért, ami az Anyagokra tamaszkodas miatt esetlegesen érheti Vasarlot vagy
barmely harmadik személyt.

Vasarlo barmilyen orvosi jellegli kérdése vagy kétsége esetén egészégiigyi szolgaltatohoz
fordulhat.

A biztositott felhasznaléasi engedély a Szolgaltatas és az Anyagok rendeltetésszert
hasznalatdhoz sziikséges terjedelemre vonatkozik; az engedély nem terjed ki kiilondsen az
Anyagok terjesztésére, atdolgozasara és miipéldanyainak anyagi hordozén vald
tobbszorozésére, kolcsonzésére, lizingelésére. Vasarlo kizardlag a Szerzédésben kifejezetten
biztositott felhaszndlasokra szerez jogosultsagot, igy a Szolgaltatas keretében jogosult
hasznalni az Anyagokat; minden mas jogot a Szolgaltaté mint ezen jogok jogosultja
kifejezetten fenntart. Vasarlé nem jogosult a Szoftver vagy az Anyagok masolasara (a
kifejezetten engedélyezett eseteken tilmenden), visszafejtésére, a forraskod barmilyen
visszanyerésére, a Szoftver vagy az Anyagok atdolgozasara.

7. Szolgaltatas dijai, dijfizetés

Az 5.1. pontban meghatarozott Allapotfelmérés ingyenes.



Szolgéltato az 5.2. pontban meghatarozott Edzésprogram dijat minden esetben kozzéteszi a
Honlapon.

Vésarl6 az Edzésprogram dijat kozvetlen banki atutalassal vagy PayPal utjan téritheti meg. A
fizetés akkor sikeres, ha az 0sszeg a Szolgaltatd valamely szamlédjan jovairasra kertl.

A szolgaltatasi dij megfizetése a Szolgaltatas megrendelését kovetden azonnal esedékes.

8. Felelosség

Vésarl6 tudomasul veszi, hogy a Szolgéaltatas, valamint az Anyagok ,,as is”, illetve ,,as
available” alaptiak, igy azokat csak sajat felel0sségére hasznalhatja.

A ki nem zérhat6 felel0sség esetein kiviil Szolgaltatd nem vallal feleldsséget a Szolgaltatas
hasznalataval 6sszefiiggésben felmeriilt karokért. igy a Szolgaltaté az iranyadé jog altal
megengedett mértékig nem felelds barmiféle bevétel- vagy nyereségkiesésért, meghiusult
értékesitési lehetéségért, adatvesztésért, lizleti forgalom kieséséért, vagy barmiféle specialis,
kozvetlen vagy kozvetett karért, fliggetlentil a kdrokozéas mikéntjétdl, még abban az esetben
sem, ha a Szolgaltatot elézdleg értesitették az ilyen kar bekdvetkeztének lehetdségérol.
Szolgaltato tovabba nem vallal feleldsséget a Szoftver helyes vagy helytelen hasznélata
kovetkeztében, vagy vis maior esemény folytan felmeriilt karért. A Szolgaltaté nem vallal
felelosséget a Szolgaltatashoz torténd hozzaférésének esetleges megsziinéséért vagy
megsziintetéséért, az abbol eredd karokért. Szolgaltato kifejezetten nem felel a Szolgéltatas
soran nyujtott tandcsok, valamint a Platformokon elérheté barmely informacio
felhasznalasabol és/vagy fel nem haszndlasabol szarmazd vagyoni és/vagy nem vagyoni
karokért.

Szolgaltatd nem szavatolja, hogy (a) a Szolgaltatds maradéktalanul kielégiti az On specialis
igényeit, a Honlap egyiittmiikddésre képes az On egyéb szoftvereivel (b) a Honlap, illetve a
Szolgaltatas megszakitas nélkiil, biztonsdgosan, hibamentesen muiikodik, (c) a Szolgaltatas
hasznalataval 1étrejott adatok megbizhatdak és minden esetben pontosak, (d) a
Szolgaltatasban vagy a Honlapon esetleg jelentkezd hibak azonnal kijavitasra keriilnek.
Semmilyen, a Szolgaltaté vagy annak képviseldje altal adott szobeli vagy irasbeli tajékoztatas
nem teremt ettdl eltérd, ezt meghaladé feleldsségvallalast a Szolgaltato részérdl.

Vasarlo a Szolgaltatas soran kapott informacidkat kizarolag sajat felelosségére hasznalhatja
fel. A Szolgéltatasnak nem célja vagy szandéka, hogy a személyes megjelenésen alapuld
orvosi vizsgalatot vagy apolasi tanacsadast helyettesitse, kizarolag a Szolgaltatdssal nem
hozhaté meg orvosi vagy egyéb egészségligyi szolgaltatast igénylé dontés. Amennyiben a
Vésarlonak specidlis kezelésre vagy tanacsadasra van sziiksége, akkor megfeleld képzettségii
¢s szakiranyu orvossal kell konzultalnia, a Szolgaltatas a szakszerii orvosi kezelést vagy
tanacsadast nem helyettesiti.

9. Fogyasztoi jogok

9.1. Elallasi és felmondasi jog



Vasarlo az elallasi jogat a Szolgaltatohoz intézett errdl sz616 egyértelmi nyilatkozat Gtjan — a
szolgaltatasi dij megfizetését megelozoen — a Szolgaltatd e-mail cimére kiildott tizenetben, a
szerz6dés megkotésétdl szamitott 14 napig gyakorolhatja. Vasarlo az elallasat a 45/2014.
(I1.26.) Korm. rendelet 2. mellékletében talalhato elallasi nyilatkozat igénybevételével is
gyakorolhatja.

Vésarlo kifejezetten tudomasul veszi, hogy a 45/2014. (I1.26.) Korm. rendelet 29. § (1) a)
pontja alapjan nem gyakorolhatja elallasi/felmondasi jogat szolgaltatas nyujtasara iranyulod
szerzOdés esetében a szolgaltatas egészének teljesitését kovetden, ha a teljesitést a Szolgaltatd
a Vasarlo kifejezett, elozetes beleegyezésével kezdte meg, és Vasarld tudomasul vette, hogy a
szolgaltatas egészének teljesitését kovetden elallasi/felmondasi jogat elvesziti.

A Vasarlo azon cselekménye, hogy a regisztracios folyamatot teljesiti €s az Edzésprogram
dijat Szolgaltatd részére megfizeti, és ezzel a Szolgaltatdshoz hozzafér a jelen ASZF-ben
foglaltaknak megfelelden, az a Szolgaltatas nyujtasanak kifejezett, Vasarlo elozetes
beleegyezésével torténd megkezdésének mindsiil.

9.2. Panaszkezelés

Amennyiben barmilyen panasz meriil fel a Szolgéltatassal kapcsolatban, elkiildheti panaszat
postai uton a Szolgaltato székhelyére vagy e-mailben az info@potzak.org cimre.

A panasz kivizsgalasat kovetden, a vizsgalat eredményérdl 30 napon beliil értesitésre kertil.

Amennyiben nincs megelégedve az eredménnyel, jogaban all a kdvetkez6 testiilethez
fordulni: Budapesti Békélteto Testiilet, 1016 Budapest, Krisztina krt. 11./310.

9.3. Kellékszavatossag, jotallas

9.3.1. Kellékszavatossag

Ezen feltételek alapjan, Szolgaltato kellékszavatossaggal tartozik a hibas teljesitésért.
Kellékszavatossagi igénye alapjan Vasarlo a valasztasa szerint:

1. a) kijavitast vagy kicserélést igényelhet, kivéve, ha a valasztott kellékszavatossagi jog
teljesitése lehetetlen, vagy ha az a Szolgéltatonak — masik kellékszavatossagi igény
teljesitésével 0sszehasonlitva — aranytalan tobbletkoltséget eredményezne, figyelembe
véve a szolgaltatas hibatlan allapotban képviselt értékét, a szerzédésszegés sulyat és a
kellékszavatossagi jog teljesitésével a Vasarlonak okozott érdeksérelmet; vagy
maga kijavithatja vagy massal kijavittathatja, vagy a szerzddéstol elallhat, ha a
Szolgaltato a kijavitast vagy a kicserélést nem vallalta, e kotelezettségének a lenti
feltételekkel nem tud eleget tenni, vagy ha a Vasarlonak a kijavitashoz vagy
kicseréléshez fliz6d6 érdeke megsziint.



A kijavitast vagy kicserélést — a szolgaltatas tulajdonsagaira és a Vasarlo altal elvarhato
rendeltetésére figyelemmel — megfeleld hataridon beliil, a Vasarlo érdekeit kimélve kell
elvégezni.

Viasarlo a hiba felfedezése utan késedelem nélkiil kdteles a hibat a Szolgaltatoval kozolni. A
kozlés késedelmébdl eredd karért a Vasarlo felelds. A Vasarlo kellékszavatossagi igénye a
teljesités idopontjatol szamitott két év alatt éviil el.

A szolgaltatasnak a kicseréléssel vagy a kijavitassal érintett részére a kellékszavatossagi igény
eléviilése 1jbol kezdddik. Ezt a szabalyt kell alkalmazni arra az esetre is, ha a kijavitas
kovetkezményeként U hiba keletkezik.

A jelen szerzddés teljesitéstdl szamitott hat honapon beliil a kellékszavatossagi igény
érvényesitésének a hibakozlésén tul nincs egy¢b feltétele. A teljesitéstdl szamitott hat honap
eltelte utan azonban mar On kételes bizonyitani, hogy az On altal felismert hiba mar a
teljesités iddpontjaban is megvolt.

9.3.2. Jotallas

Szolgaltatd nem biztosit, tovabba jogszabaly alapjan sem koteles jotallast biztositani.

10. Szerzéi jogok

A Honlap szerzéi jogi védelem alatt all. Szolgaltato a szerzoi jog jogosultja a Honlapon
megjelenitett 6sszes tartalomnak, illetve a Szolgaltatds Holnapon keresztiil torténd nytjtasa
soran elérhetové tett barmilyen szerzoéi joggal védett miinek vagy egyéb szellemi tulajdonnak
(ideértve tobbet kozott az Osszes videot, grafikat és mas anyagot, az elrendezést, a weboldal
feliiletének szerkezetét, a hasznalt szoftvereket €s egyéb megoldasokat, Gtleteket és
megvalositasokat). Vasarlo elfogadja, hogy a Szolgaltatas védett szellemi alkotasokat
tartalmaz, €s hogy ezen szellemi alkotasok hasznalatara, felhasznalasara a kifejezetten
biztositott jogosultsdgokon tilmenden nem jogosult.

Minden védjegy (markanév, logo stb.) a Szolgaltaté tulajdonat képezik. Sem a regisztracio,
sem a Honlap hasznélata, sem az ASZF egyetlen rendelkezése sem biztosit a Vasarlo szamara
barmilyen jogot a Szolgaltatd kereskedelmi nevének vagy védjegyeinek hasznalatara vagy
hasznositasara.

11. A szerzédés modositasa és megsziintetése

Szolgaltaté barmikor médosithatja jelen ASZF rendelkezéseit irasban, a mindenkor hatalyos
verzi6 kozzétételével a Honlapon. Amennyiben az ASZF modositasara tartalmi szempontbol
keriil sor, gy Szolgéltatd a modositasrol vald tajékoztatast holnapjan kézzéteszi. Vasarlo
elfogadja, hogy amennyiben az ASZF moédositasa utan tovdbbhasznalja a Szolgaltatast, ugy az
ASZF mindenkor hatalyos rendelkezéseit magara kotelezonek ismeri el.



A szerzddés annak Vasarlo vagy Szolgéltato altali felmondasdig marad hatdlyban. A
szerzOdés €s az az alapjan biztositott felhasznalasi engedély tovabba automatikusan, kiilon
jognyilatkozat nélkiil megsziinik, ha Vasarl6 nem tartja be a szerzddés és felhasznalasi
engedély feltételeit. A szerzddés, illetve a felhasznalasi engedély megsziinésekor Vasarlo
koteles felhagyni a Szolgaltatas és az Anyagok hasznalataval, és eltavolitani az Anyagok
minden egyes példanyat vagy azok barmely tarolt részét.

A Szolgaltato fenntartja a jogot, hogy a Szolgaltatas kivezetésérdl dontson, annak nytjtasaval
barmikor felhagyjon, azt korlatozza, az iranyadd jogszabalyi rendelkezések és szabalyzatok
figyelembevételével, a felhasznalok kiilon értesitése nélkiil. Ilyen esetben a Szolgaltatot
feleldsség nem terheli, ha az irdnyado jogszabalyoknak és szabalyzatoknak megfelelden jart
el.

12. Vegyes rendelkezések

A felek altal kotott szerzodés(ek)re a magyar jog iranyadoé és a szerzddés a magyar birdsagok
kizarolag joghatosaga ala esik. A szerzodéskotés nyelve magyar.

A megkotott szerz0dés nem mindsiil irasbeli szerzédésnek, illetve utobb nem lesz
hozzaférhetd Vasarlo altal. Szolgaltaté nem rendelkezik a miikodésére vonatkozo magatartési
kodexszel.

A szerzddés megkotése eldtt, a hibasan megadott Vasarloi adatok kijavitasat Szolgaltato a
Honlapon, a regisztracios feliileten biztositja.

Felek a szerzddésbdl eredd vitdik rendezését, elsédlegesen egyeztetés utjan kotelesek
megkisérelni.

Amennyiben jelen ASZF rendelkezései barmilyen okbol érvénytelenek, vagy érvénytelenné
valnak, az nem ¢érinti a jelen ASZF tobbi rendelkezéseinek érvényességét.



